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Erste Woche

’Offene Akkorde |

(Akkorde: Zusammenklang von mehreren Ténen)
(Offene Akkorde: Akkorde mit Leersaiten)

In dieser Woche werden Sie lhre ersten vier
Akkorde auf der Gitarre spielen lernen. Mit diesen
Grundakkorden sind Sie schon in der Lage, eine
ganze Menge Lieder zu spielen. Das Video

,»S0 sollte es klingen!* zeigt lhnen, wie man es am
einfachsten angeht.

Ubungszeit

Ich rate lhnen, dass Sie mindestens 10 bis maximal
20 Minuten am Tag Uben, um somit keine wunden
Finger zu bekommen. Trotz der Vorsicht kénnen
dennoch Beschwerden an den Fingern auftreten!
Am Besten ist es, wenn Sie sich die Ubungen uber
den Tag verteilen (zum Beispiel einmal am Morgen
und einmal am Abend). Wenn Sie die Akkorde und
Ubungen auswendig kénnen, wére es sogar besser
10 x 2 Minuten pro Tag zu Uben.

Nach den ersten Tagen hat man sich schnell an die
Gitarre und an die Akkorde gewohnt. Bitte passen
Sie auf, dass Sie am Anfang nicht zuviel von sich
selbst fordern: fangen Sie beispielsweise am
Montag mit den ersten zwei Ubungen an und
nehmen Sie am Donnerstag die letzte Ubung hinzu.
Durch das grindliche Studieren der Videos sowie
der Akkorde erzielt man ein besseres Ergebnis.

Info: Die zusétzlichen Ubungen sind vor allem
fiir diejenigen bestimmt, die sich nicht bremsen
kénnen!

Zuerst eine kurze Erklarung Uber die Abbildung der

linken Hand. Die Finger sind nummeriert, damit Sie
diese den richtigen Saiten besser zuordnen kénnen.

(Ilch hoffe wirklich, dass lhre linke Hand besser
aussieht!)
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LEKTION

Es ist wichtig, dass Sie nach wenigen Tagen die
Akkorde auswendig kénnen.

Sie muissen Sie nicht bereits nach ein paar
Sekunden alle drei parat haben (was
selbstverstandlich auch geht!), aber es sollte jeden
Tag etwas schneller vorangehen. Dies hier sind nun
die ersten drei Akkorde:

D G A

132 32 4 123

[ — P —— [ ——

¥R | 0| O (o] (oo Xo
(o] o (o]

Die Kreuze bei dem D-Dur-Akkord bedeuten,
dass Sie die obersten zwei Saiten nicht
beriihren diirfen. Die (librigen Saiten darf man
selbstverstidndlich horen!

1. Ubung:

Schlagen Sie jeden Akkord viermal mit [hrer rechten
Hand (mit oder ohne Plektrum) an. Halten Sie bitte
die in der Abbildung vorgegebene Reihenfolge ein.

2. Ubung:

Spielen Sie jeden Akkord mit der rechten Hand
Saite flr Saite an (mit oder ohne Plektrum).
Beachten Sie dabei, dass jede Saite sich sauber
anhort, ohne Kratzen oder mit gedampften Tonen.
Halten Sie bitte die in der Abbildung vorgegebene
Reihenfolge ein.

Vergessen Sie nicht, dass Sie
regelmdBig die Videos als
Anschauungsmaterial mit

einbeziehen kénnen!
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GITARRE SPIELEN IN 24 STUNDEN

3.Ubung:
Wenden Sie Ubung 1 und 2 auch fiir die folgenden
drei Akkorde an:

G C D

32 4 32 1 132
o) ) 2|0 o
o ) o) o

Falls es noch ein bisschen schief klingt, hilft lhnen
das Video “So sollten Sie es nicht machen!” auf
jeden Fall weiter.

Zusitzliches Ubungsmaterial:

4. Ubung:

Spielen Sie jeden Akkord mit lhrer rechten Hand
ohne die Saiten anzuschlagen und heben Sie jeden
Finger nacheinander kurz hoch. Schlagen Sie
danach wieder die Saiten mit der rechten Hand (mit
oder ohne Hilfe des Plektrums) an. Geben Sie
erneut Acht, dass jede Saite sich sauber anhort,
ohne Kratzen oder mit gedampften Ténen. Halten
Sie bitte die in der Abbildung vorgegebene
Reihenfolge ein. Diese Ubung soll Ilhre
Fingerfertigkeit verbessern sowie das Umfassen
beschleunigen.

5. Ubung:

Versuchen Sie das Lied “Happy Birthday” mit Hilfe
des Videos zu begleiten. Nehmen Sie sich
genugend Zeit, um die Akkorde anzuschlagen.
Verzweifeln Sie nicht, falls es etwas langer dauern
sollte. Das ist ganz normal. Gonnen Sie sich und
lhren Fingern genug Zeit, um die vorgegebenen
Akkorde anzuschlagen.

Hier ist endlich das Lied mit den dazugehdrigen
Akkorden:
D A
Happy birthday to you
A D
Happy birthday to you
D
Happy birthday
G
Happy birthday
A
Happy birthday to you
Wenn Sie das Lied ,Happy Birthday® ein wenig
mitspielen konnten, dann befinden Sie sich auf den

richtigen Weg und haben sich ein dickes Lob
verdient!
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Tipp der Woche:

Die ersten drei Ubungswochen sind dafiir
vorgesehen, dass Sie sich vor allem auf das
Greifen der Akkorde konzentrieren. Ab der vierten
Lektion beginnen Sie dann mit den verschiedenen
Gitarrenanschldgen!

Ndchste Woche (iben wir mit
noch mehr Akkorden weiter!



